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南區區議會 可持續發展委員會 香港仔街坊福利會
社會服務中心

分享推行「城市綠洲」計劃的經驗和成果

香港仔街坊福利會社會服務中心

「城市綠洲」計劃督導經理梁碧鈿女士



簡介城市綠洲計劃

整體計劃目的：

在南區選擇一些暫未有指定用途的空地，
轉化成愛心社區花園；

透過參與「愛心社區花園」活動，提倡
身體健康；提升社區形象及環保意識；
積聚社會資本，及刺激不同地區推行類
似計劃，「為我們的子孫後代留下一份
殷實而有益無損的厚禮」。



社區中的花園

花園中的社區



計劃目的

經濟

1.善用社區資源
善用區內暫時未有指定用途之空地

匯聚跨層跨界別的資源



2.積聚社會資本
匯集居民/商戶/政府部門之資源，為區
內弱勢社群提供支援，建立社區互助之
資源網絡；

以種植訓練及活動，

促進各階層互動互助。



3.創造收入以維持本計劃的持續發展
社區店義賣

善用花園土地及義工資源，在花園內種
植有機蔬菜及盆栽、製作小手工及繁殖
觀賞淡水魚。

募集居民、商戶及

學校捐贈二手物品。



社會

1.提昇居民彼此互助及和諧共融的關係，建
立對社區歸屬感

愛心花園為居民的聚腳點，促進居民間互
動交往，消弭都市化所引致人與人之間的
疏離關係。

由居民建設及管理花園，再供其他居民共
享。



2.促進社區參與及社區形象
鼓勵居民參與不同類型之活動

由居民擔任義工共同建設及管理花園，
發展居民參與管理自己社區的領導才
能。



3.提昇居民生活質素
成立花園提昇綠化環境

比例，減少都市擠迫感。
建立健康的學習興趣

舉辦優質生活主題活

動以教育坊眾

提昇坊眾對可持續發

展概念的認識



環境

1.推廣社區環保綠色意識
藉親身體驗學習種植活動體會保育大自
然的重要



2.建立坊眾減少都市化污染及浪費生活態度
植物診所：救活植物

愛心柑橘轉贈大行動

社區園圃種植計劃

社區店

善用暫時未有指定用途之空地



3.增加社區綠化環境的土地面積
提高社區內綠色地帶的面積比例



服務內容

1.計劃推廣活動
分別到區內屋邨、商場及學校簡介本計
劃服務內容及推廣可持續發展概念

接受傳媒採訪以作推廣計劃，及教育坊
眾可持續發展概念



2.義工訓練及參與
推動居民參與及積聚社會資本，讓其將
可持續發展概念內在化和實踐

舉辦委任及嘉許義工活動



3.社區教育活動
舉辦不同形式的小組及活動，向坊眾推廣可
持續發展概念



4.花園服務
恆常開放

植物診所服務

植物暫託服務

社區園圃種植計劃



服務數字〈6/04-10/06〉

活動 / 小組：117項
總參與人次：31,576
總義工人數：150人
曾協作之官民商團體：66個



機構5年發展計劃
與可持續發展計劃的關係

本機構5年發展計劃之四個工作策略目
標與本可持續發展計劃中經濟(積聚社會
資本) 、社會(提昇居民生活質素) 及環
境(推廣社區環保綠色意識)三個概念相
吻合。



4個策略目標及行動計劃
積聚社會資本

積聚社會資本

增加官、民、商合作網絡 發展策略性伙伴
結合正規照顧與
非正規照顧服務



增加官、民、商合作網絡

1.經常舉辦大型社區教育及共融活動，聯合
官、民、商的參與及凝聚社區資源力量



2.成立跨界別「城市綠洲計劃諮詢委員
會」，引入社區資源及協作網絡



結合正規照顧與非正規照顧服務

1.跨界別專才擔任導師
2.聯合區內正規照顧服務機構



發展策略性伙伴

1.與區內政府部門及屋邨互助委員會合作



2.聯繫區外內中、小學校及幼稚園合作籌
組和推廣可持續發展概念活動



居民健康愉快地在社區生活

居民健康愉快地在社區生活

提昇居民的生活質素



提昇居民的生活質素

1.由暫未有指定用途之空地建為愛心社區花園



2.藉種植小組培養居民健康的興趣及擴大
社交網絡



3.在社區花園中舉辦四藝（音、體、茶、棋）推
廣活動，鼓勵居民培養不同興趣以提升生活質
素



4.鼓勵居民關注自己身處的社區，提昇其
對社會環境的認知



推動持續學習

推動持續學習

提升居民持續學習的興趣



提升居民持續學習的興趣

1.舉辦不同形式的教育性種植小組 / 活動，
鼓勵居民培養健康興趣及持續學習的生
活態度



2.前述服務中灌輸參加者鄰舍互助的精神，
並鼓勵其參加綠壯士義工行列，體現持
續參與支持計劃



協助個人成長/自我實踐

協助個人成長/自我實踐

促進義工的自我實踐及提升其解決問題之能力



促進義工的自我實踐及
提升其解決問題之能力

按計劃內不同年齡組別之義工的興趣及能力去提供
不同的訓練和實習機會，當中分個人、小組及團體，
參與協助本計劃不同服務之籌備及推廣



未來工作

建立社區店營運模式，進一步發展業務，增加穩
定收入以達經濟可持續發展。
物色及發展更多居民擔任義工，共同管理花園，
和推廣可持續發展社區教育活動。
進一步建立官、民、商網絡

於地區上以嶄新活動形式，如四藝共賞(文化保
育)、綠色生命大使計劃(社區共融)等，推廣深化
可持續發展教育工作。
與香港樹仁學學院新聞與傳播學系民意調查中心
合作進行服務成效調查研究



總結

本計劃是一項以社區參與為本之計劃，
成功要訣是聯繫社區不同團體，建立合
作伙伴關係 。

將刺激不同地區推行類似計劃

成功聯繫官、民、商合作建設之愛心社
區花園，「為區內居民及其子孫後代留
下一份殷實而有益無損的厚禮 」。



謝謝!


